__por la SEGURIDAD

' seguro
l BOFAS vien laboral
\ PUESTAS

cuales son los mejores pasos para
RECUERDA MANIPULACION DE CARGAS Y OBJETOS

@
LEVANTA

objetos de no mas
de 20 kg (mujeres)
y 25 kg (hombres)

Si tu carga pesa
mas, pide ayuda

0 Usa un equipo de
levante y traslado

con precaucion las bandejas, bins y cajas.
Si estan con humedad o hielo, pueden
resbalarse y golpearte a ti 0 a otros

En
: o ‘ . achs
vamos a paso firme hacia una industria del salmon mas segura

Las Mutualidades de Empleadores son fiscalizados por la Superintendencia de la Seguridad Social (www.suseso.cl)



